Sensibilisation dans le cadre d’'un projet de
verdissement
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Déerouvlement de la rencontre

1. Présentation de Nature Québec et de MVS

2. L'enjeu desilots de chaleur et I'importance des arbres
en ville
Comment sensibiliser les gens a un projet
Création de signalétfique

5. Plan de communication




Nature Quéebec

Biodiversité Energie et Forét Environnement
climat urbain




Milieux de vie en santé (MVS)
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Mobilité durable

Dans un contexte de
bouleversements climatiques,
MVS valorise I'intégration

des ilots de fraicheur et des
espaces de biodiversité en
milieu urbain.



Milieux de vie en santé (MVS)

Lieux d’intervention

Classes plein air Ruelles vertes Etablissements Oasis urbaine
de santé




L’enjeu des ilots de chaleur:
L'importance des arbres sur la santé




llots de chaleur vs ilots de fraicheur
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Effets des ilots de chaleur

e Problématique de santé publique
e Population vielillissante

e Augmentation des épisodes de
températures extrémes
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Carte desilots de chaleur
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Effets bénéfiques des arbres

e Réduction de la température
ambiante ou intérieure (ombre,
évapoftranspiration)

e Réduction de la pollution
atmosphérique

e FEffets micro vs effets macro

vecteezy.com




Populations vulnérables

e Certaines populations sont
davantages vulnérables

e Problemes de santé existants
(cardiovasculaires, diabete, santé
mentale) &ge,

vecteezy.com




Sensibiliser les gens au projet et a ses enjeux




Outiller les citoyen.ne.s

e Comment observer un lieu,
comment identifier les végétaux
présents, zones perméables / - S i N
imperméables

s'inspirant de la forét

e Quel média utiliser : information en
personne (séances d'informations), e
kiosques lors d'événements,
sondages en lignes, vidéos

Végeétaux comestibles vivaces

succession de strates végetal

Végétaux qui remplissent

Création d'un




Sensibilisation par rapport a un projet en
particulier

e Appropriation du projet:
partficipation des parties prenantes
(incluant les citoyen.ne.s alentours)
d toutes les étapes du projet

e Travailler en amont de I'étape de
co-création

e Travailler avec les intervenant.e.s
communautaires, les
enseignant.e.s etc.




Quelques outils pour sensibiliser et inciter a
I’action

GROS PLAN

. sur la biodiversité
- urbaine

Guide d'éveil pour les jeunes, enseignants

€ AUX IDEES .,
2 FRAICHES +

POUR UN MILIEU DE VIE EN SANTE!

T

ey IR
° :

Guide d'entretien des végétaux Passeport aux Idées fraiches Gros plan sur la biodiversiteé
urbaine
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Création de signalétiques
Détails et objectifs




Signalétique

e Quelgues questions 4 se poser:

©)

©)

©)

Qui veut-on atteindre?
Quel est notre message?

Quel visuel est le plus
approprie?

vecteezy.com



Signalétique
Objectifs des signalétiques pour MVS

e Visibilité sur le terrain T

collectif favorisent la mobilité durable.

L . . . . MOBILITE DURABLE ,ﬁ‘@\\
e Sensibilisation (lignes directrices, “le CANOPEE @ COLLECTVITE

Les toiles suspendues créent I'ombre Le mobilier urbain permet aux résidents
etaux passants dhabiter le quartier,

que produirait la présence d'arbres, d
contribuant ainsi & son dynarmisme.

saviez-vouse'") adapté au public R
cible "

e Susciter I'action

DES ETUDES INTERNATIONALES DEMONTRENT QUE LES UTILISATEURS DU VELO ET DES TRANSPORTS
COLLECTIFS DEPENSENT DAVANTAGE DANS LES COMMERCES LOCAL

souRcs s
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Signalétiques MVS

CLASSE PLEIN AIR
ST-MALO

LA VEGETATION FILTRE LES LA CANOPEE DES ARBRES MATURES s
PARTICULES ET LES POLLUANTS CREE DES ZONES OMBRAGEES ET ": :"

Le support a vélo et la proximité du transport
collectif favorisent la mobilité durable.

MOBILITE DURABLE

v

PRESENTS DANS L'AIR. RAFRATCHIT L'AIR AMBIANT.

>,
B>,
LES VEGETAUX FAVORISENT LA LE MOBILIER OFFRE AUX ELEVES UN B B
' BIODIVERSITE URBAINE ET AMELIORENT ENDROIT CALME ET CONVIVIAL POUR \ CANOPEE COLLECTl\/lTE
LE CONTACT AVEC LA NATURE. SOCIALISER ET APPRENDRE. Les toiles suspendues créent I'ombre Le mobilier urbain permet aux résidents
que produirait la présence d'arbres, et aux passants d habiter le quartier,
réduisant la chaleur ambiante. contribuant ainsi & son dynamisme.

Je me cene plug calme
et plug concentrée.
Léa, 7 ans.
Tadore observer et

compter leg papillone. | 4 Je regpire un air plu
catherine, 2 ans [ . pur et plug frais.

DES ETUDES INTERNATIONALES DEMONTRENT QUE LES UTILISATEURS DU VELD ET DES TRANSPORTS
COLLECTIFS DEPENSENT DAVANTAGE DANS LES COMMERCES LOCAUX QUE LES AUTOMOBILISTES.

SOURCE :CCES TRANSPORTS VABLES, 2011 ETCYCLETORONTO ANNUAL REPORT, 2016
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ignalétique MVS

\ 4 ETABLISSEMENT EN SANTE

Centre d’hébergement Notre-Dames de Lourdes | Aire de repos et verdissement

LE SAVIEZ-VOUS ?

Texte orienté sur la mission du programme
ou les bénéfices reliés au projet. Texte
orienté sur la mission du programme ou les
bénéfices reliés au projet.

Texte orienté sur la mission du programme
ou les bénéfices reliés au projet. Texte
orienté sur la mission du programme ou les
bénéfices reliés au projet.
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ignalétique MVS

<> FORET NOURRICIERE <7

Pavillon Marguerite-d'Youville

Wy, ramboiser
Gadeber
(phnc, rouge)

W Cloodette N Hemérocalle
DESCRIPTION DU PROJET ¥ Gomn ot Pl
Issue d'une collaboration entre 'NUCPQ-UL et Nature Québec, cette forét nourriciére

libre-service compte plus d'une trentaine de variétés de végétaux comestibles o Consoude

vivaces. En plus de favoriser la biodiversi bai t d i & lutter contre les % officinale

flots de chaleur, elle sensibilise les employés et les usagers de l'Institut & de saines
saines habitudes de vie.
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Signalétique MVS
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Plan de communication
Quoi, a qui et comment communiquer




Plan de communication
A qui et comment communigue-t-on

e Bien cerner son public cible @ ——

PY ChOISiI’ |es moyens de aa « Ces . la f)rotr_‘ctiolj dc)l(iorj'-‘,"uor"r'1f-7‘1f:~nt
communication les plus adaptés a '
ce public

Le Québec doit mieux protéger son territoire




Plan de communication
Que dire?

e Définir une ligne éditoriale

e Penser ainclure le public:
publications qui invitent & participer
(questions)
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Poster sur les RS, c’est gérer une communauté!




Plan de communication
Exemples

Milieux de vie en santé
18 at 12 1- D

« Cessons de considérer la protection de |'environnement
comme un élément contraignant et colteux. Il s'agit d'une occasion
d'investissement et d'évitement de colts (de santé et de protection
contre les événements extrémes), et une facon de préserver non
seulement |la nature, mais aussi notre bien-étre individuel et
collectif. »

»2Visionnez cette capsule pour savoir comment nous participons a
protéger nos territoires &

Le Québec doit mieux protéger son territoire

Milieux de vie en santé
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& | Mercredi et hier, notre équipe a emmené
des classes de I'école Sacré-Coeur a la découverte des installations
de pécheries expérimentales de |’ al'anse
Gingras. & Au programme : observation de plusieurs espéces de
poissons et heureuse coincidence, le ministére Faune Forét et Parc
était |a dans le cadre d'un de ses projets de recherche sur le bar
rayé. Cette activité a été bien appréciée des éléves




Plan de communication
Exemples

Milieux de vie en santé o e .
; Milieux de vie en santé
r11 3 AM - Q
Lundi inspi & | ® 1. Des citoyen-ne-s motiveé-
e-s embellissent et verdissent leurs ruelles pour I'environnement et

pour leur .®
Pour recevoir le méme accompagnement dans la réalisation de votre

ruelle verte jusqu'au printemps 2022, posez votre candidature #

Les bienfaits des milieux naturels en ville :

 protection et refuge pour la biodiversité

i réduction de la chaleur ambiante et des ilots de chaleur
ss< purification de I'air

§ rétention de I'eau de pluie

& amélioration de la santé publique (physique et psychologique)
M séquestration du carbone

Oui oui, tout cela est scientifiquement prouvé ! Un doute ?
Demandez-nous les études en commentaires

LEDEVOIR.COM
L'incontournable verdissement des villes

Tour d'horizon solu S a pré afin de n

W@ Nikdlaos Epana




Plan de communication
Quand communiguer?
e Trouver des dates clés et inciter & e
I'action a ces dates

e Lierles publications aux saisons,
moments forts

e Mesures atténuation avant et :
pendant un événement climatique

Un autre record de chaleur prévu a Montréal
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